BEZ TABU:

O CZYM
ROZMAWIAMY

W DOMACH

]
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W NASZYM BADANIU ODPOWIEMY NA PYTANIA:

- Kto wprowadza nastolatkéw w swiat mediow spotecznosciowych?

- Do czego rodzice i nastolatki wykorzystujg media spotecznosciowe?

- Co interesuje nastolatkéw w mediach spotecznosciowych?

- Czy rodzice kontrolujg, to co nastolatki robig w mediach
spotecznosciowych

i czy obie strony maja do siebie zaufanie w tym obszarze?

- Czy kontrola rodzicielska w social mediach to fakt, czy mit?

]
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METODOLOGIA BADANIA

Badanie zostato przeprowadzone wsrdd dwdch grup respondentow:

Rodzicéw nastolatkdow w wieku 15-18 lat,
Nastolatkéw w wieku 15-18 lat.

REKRUTACJA | PROBA

Rodzice rekrutowani byli w sposéb celowy sposréd oséb posiadajgcych nastolatkéw w wieku 15-18 Iat.
Nastolatkowie (15-18 lat) zostali zrekrutowani dwojako:

+ zaposrednictwem panelu badawczego — wsréd zarejestrowanych uczestnikéw spetniajgcych kryteria wiekowe,
+ poprzezrekrutacje posrednig — za posrednictwem rodzicéw, ktérzy przekazywali link do badania swoim
nastolatkom, tak aby nastolatkowie wypetniaty go samodzielnie.

Badanie przeprowadzone zostato z uzyciem metodologii CAWI z wykorzystaniem

licencjonowanego panelu zapewniajgcego reprezentatywnos¢ proby. o
SE>;§5° sodolozkjprl d TikTok



Rodzice o sobie - jak rodzice opisujg wtasne postawy i zachowania,

Rodzice o nastolatku - jak rodzice postrzegajg swojego nastolatka w wieku 15-18 lat,

Rodzice w imieniu nastolatka - jak rodzice odpowiadali na pytania, przyjmujgc perspektywe swojego dziecka,

Nastolatek o sobie — jak sami nastolatkowie w wieku 15-18 lat opisujg siebie i swoje doswiadczenia.

Takie zestawienie umozliwia analize réznic pomiedzy samooceng nastolatkéw a ocenami i wyobrazeniami rodzicéw
— zarowno wtedy, gdy moéwig o sobie, jak i gdy prébujg opisa¢ swoje dzieci.

Badanie przeprowadzone zostato z uzyciem metodologii CAWI z wykorzystaniem

licencjonowanego panelu zapewniajgcego reprezentatywnos¢ proby. o
SEE‘SED sociolozkjrf d TikTok



WEJSCIE

DO SWIATA
MEDIOW
SPOLECZNO-
SCIOWYCH
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KTO WPROWADZIt NASTOLATKA W SWIAT MEDIOW
SPOLECZNOSCIOWYCH?

RODZICE
O NASTOLATKU

N=417

JA SAMA/MOJ
PARTNER/PARTNERKA

[ 2

SAMO DZIECKO 30
POZNAWALO TEN SWIAT

KOLEZANKA/KOLEGA . 24
DZIECKA

STARSZE RODZENSTWO l 15

RODZICE W IMIENIU
NASTOLATKA

N=297

MAMA/TATA/PARTNER
MAMY LUB TATY

I 40

KOLEZANKA/KOLEGA - 36

JA SAM/A GO 36
ODKRYWALE/LAM

STARSZE RODZENSTWO I 10

N18. Kto pokazat Twojemu/ej dziecku $wiat mediéw spotecznosciowych?

N18. Kto pokazat Ci $wiat mediéw spotecznosciowych?

NASTOLATEK
O SOBIE

N=117

JA SAM/A GO 56
ODKRYWALE/EAM
KOLEZANKA/KOLEGA - 36

STARSZE RODZENSTWO . 20

MAMA/TATY/PARTNER 17
MAMY LUB TATY

Dane w %

)
20 socjolonkipl " TikTok



KIEDY NASTAPIL PIERWSZY KONTAKT Z MEDIAMI
SPOLECZNOSCIOWYMI?

NASTOLATEK

O SOBIE
N=117

RODZICE W IMIENIU

NASTOLATKA
N=297

RODZICE
O NASTOLATKU

N=417

DO 11 ROKU ZYCIA 20 38
12 ROKU ZYCIA |
WIECEJ 438 37
Nie wiem/trudno powiedziec 32 30 25
Dane w %
N17r1. W jakim wieku Twoje dziecko miato pierwszy kontakt ze swiatem medidw spotecznosciowych? 55{59 “"qﬂ'“kﬂ (rTikTﬂk

N17. W jakim wieku miate$/tas pierwszy kontakt ze swiatem medidw spotecznos$ciowych?



KTO ZALOZ2YL NASTOLATKOWI PROFIL W MEDIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH?

RODZICE
O NASTOLATKU

N=417

SAMO DZIECKO
POZNAWALO TEN SWIAT

s

JA SAMA/MOJ 34
PARTNER/PARTNERKA

STARSZE RODZENSTWO I q

KOLEZANKA/KOLEGA ‘ 1
DZIECKA

RODZICE W IMIENIU
NASTOLATKA

N=297

JA SAM/AGO
ODKRYWALE/LAM

I o
MAMA/TATA/PARTNER 27
MAMY LUB TATY
STARSZE RODZENSTWO I q

KOLEZANKA/KOLEGA I 3

N14. Kto zaktadat dziecku profile w mediach spotecznosciowych?

N14. Kto zaktadat Ci profil w mediach spotecznosciowych?

NASTOLATEK
O SOBIE

N=117

JA SAM/AGO 92
ODKRYWALE/LAM

STARSZE RODZENSTWO I 7

MAMA/TATA/PARTNER 6
MAMY LUB TATY

KOLEZANKA/KOLEGA I 3

Dane w %

)
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CZ2Y DATA URODZENIA PODANA PRZY REJESTRACJI BYLA
PRAWDZIWA?

RODZICE RODZICE W IMIENIU NASTOLATEK
O NASTOLATKU NASTOLATKA O SOBIE
N=297 N=117

N=417

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem

Dane w %

N15. Czy data urodzenia dziecka podana przy rejestracji byta prawdziwa? 5&59 . ) ! chikTok

N15. Czy data urodzenia podana przy rejestracji byta prawdziwa?



CO ROBIMY
W SOCIAL
MEDIACH




DO CZEGO RODZICE ’
RODZICE WYKORZYSTUJA SM NAJCZESCIEJ?

O SOBIE

N=417

TOP S

POSIADANE KONTO:

SREDNIO
W CIAGU DNIA

Dane w %

R3_1 Ktdre z ponizszych medidw/serwiséw internetowych masz konto? R8. A do czego wykorzystujesz je najczesciej? R5r1. lle czasu 5&55 d““ﬂk
dziennie korzystasz z mediéw spotecznosciowych? (M W



CZY RODZICE POKAZUJA COS ZE
RODZICE SWOJEGO SWIATA?

O SOBIE

N=417

TAK, BARDZO CZESTO

TAK, CZESTO

TAK, OD CZASU DO CZASU

TAK, RZADKO

Nie pokazuje niczego ze swojego swiata - 0
w mediach spotecznosciowych 3

Dane w %

D . -
R9_1. Czy pokazujesz co$ ze swojego Swiata w mediach spotecznosciowych? SEX MPI dﬁk‘bk



DO CZEGO NASTOLATEK

WYKORZYSTUJE SM NAJCZESCIEJ?
RODZICE

O NASTOLATKU

=330 TOP 5

POSIADANE KONTO:

g‘
Dane w %

R3D. A na ktérym z tych mediéw spotecznosciowych Twoje dziecko ma konto? R5D. lle czasu dziennie korzysta Twoje dziecko z 5&55 d““ﬂk
medidw spotecznosciowych? R7D. Do czego wykorzystuje Twoje dziecko media spotecznosciowe? (M W

SREDNIO
W CIAGU DNIA




CZY NASTOLATEK POKAZUJE COS ZE

S 2
RODZICE SWOJEGO SWIATA?

O NASTOLATKU

N=330

TAK, BARDZO CZESTO | 3
TAK, CZESTO [| 6

TAK, OD CZASU DO CZASU - 24

TAK, RZADKO [ 5

Nie pokazuje niczego ze swojego swiata - "
w mediach spotecznosciowych 3

Dane w %

D . -
R9_1. Czy pokazujesz co$ ze swojego Swiata w mediach spotecznosciowych? SEX MP{ dlﬁk‘bk



DO CZEGO NASTOLATEK
RODZICE WYKORZYSTUJE SM NAJCZESCIEJ?
W IMIENIU
NASTOLATKA rors

N=252

POSIADANE KONTO:

g‘
Dane w %

R3. A naktérym z tych medidw spotecznosciowych masz konto? RS5. lle czasu dziennie korzystasz z mediéw spotecznosciowych? SE)?{ED . . (rTiIlTﬂk
R7. Do czego wykorzystujesz media spotecznoéciowe? oy l@bﬂ‘#

SREDNIO
W CIAGU DNIA




CZY NASTOLATEK POKAZUJE COS ZE
RODZICE SWOJEGO SWIATA?

W IMIENIU
NASTOLATKA

N=252

TAK, BARDZO CZESTO | 5
TAK, czEsTo [ o

TAK, oD czAsu DO czAsU [l =1

TAK, RZADKO [ 5

Nie pokazuje niczego ze swojego swiata - 07
w mediach spofecznosciowych

Dane w %

D . -
R9_1. Czy pokazujesz co$ ze swojego Swiata w mediach spotecznosciowych? SEX MP{ dﬁk‘bk



DO CZEGO NASTOLATEK
WYKORZYSTUJE SM NAJCZESCIEJ?
NASTOLATEK
270§OBIE TOP 5

POSIADANE KONTO:

g‘
Dane w %

il
R3. A naktérym z tych medidw spotecznosciowych masz konto? RS5. lle czasu dziennie korzystasz z mediéw spotecznosciowych? ] . .
R7. Do czego wykorzystujesz media spotecznoéciowe? 5% soquh:kﬂ dﬁk‘ﬂk

SREDNIO
W CIAGU DNIA




CZY NASTOLATEK POKAZUJE COS
ZE SWOJEGO SWIATA?
NASTOLATEK

O SOBIE

N=1017

TAK, BARDZO CZESTO

TAK, CZESTO

TAK, OD CZASU DO CZASU

TAK, RZADKO

Nie pokazuje niczego ze swojego swiata - 03
w mediach spofecznosciowych

Dane w %

G
D . - H
R9_1. Czy pokazujesz co$ ze swojego Swiata w mediach spotecznosciowych? 5% wﬂ (rleTﬂk



CO INTERESUJE
NASTOLATKOW
W SOCIAL
MEDIACH?




PROFILE DOTYCZACE PRZYRODY, WIEDZY O SWIECIE

ICRCR

,\\»
-~

@ RODZICE O SOBIE RODZICE O NASTOLATKU ‘ RODZICE W IMIENIU NASTOLATKA NASTOLATEK O SOBIE
=353 =330 =252 N=701
Dane w %
R9. Jakie profile/ fanpage lajkujesz lub obserwujesz w mediach spotecznoséciowych? Nakolejnych 4 SE;I.ED . . d‘Tik'I'ok
ekranach zobaczysz tematy stron/profili jakie lajkujg lub obserwujg rézne osoby. (™ :uquluﬂt}&ﬂ



PROFILE DOTYCZACE NOWYCH TECHNOLOGII

ICACR

,\\»
-~

@ RODZICE O SOBIE RODZICE O NASTOLATKU ‘ RODZICE W IMIENIU NASTOLATKA NASTOLATEK O SOBIE
=353 =330 =252 N=701
Dane w %
R9. Jakie profile/ fanpage lajkujesz lub obserwujesz w mediach spotecznoséciowych? Nakolejnych 4 SE;I.ED . . d‘Tik'I'ok
ekranach zobaczysz tematy stron/profili jakie lajkujg lub obserwujg rézne osoby. (™ :uquluﬂt}&ﬂ



PROFILE ZWIAZANE 2 SAMOROZWOJEM

DO

—

@ RODZICE O SOBIE RODZICE O NASTOLATKU ‘ RODZICE W IMIENIU NASTOLATKA NASTOLATEK O SOBIE
=353 =330 =252 N=701
Dane w %
R9. Jakie profile/ fanpage lajkujesz lub obserwujesz w mediach spotecznosciowych? Na kolejnych 4 SE;I.ED . . dTik'l'ak
ekranach zobaczysz tematy stron/profili jakie lajkujg lub obserwujg rézne osoby. (™ ““I“h}ad



PROFILE ZWIAZANE 2E SZKOtA, STUDIAMI

CACR

,\\»
-~

@ RODZICE O SOBIE RODZICE O NASTOLATKU ‘ RODZICE W IMIENIU NASTOLATKA NASTOLATEK O SOBIE
=353 =330 =252 N=701
Dane w %
R9. Jakie profile/ fanpage lajkujesz lub obserwujesz w mediach spotecznoséciowych? Nakolejnych 4 SE;I.ED . . d‘Tik'I'ok
ekranach zobaczysz tematy stron/profili jakie lajkujg lub obserwujg rézne osoby. (™ :uquluﬂt}&ﬂ



PROFILE DOTYCZACE NAUKI JEZYKOW OBCYCH

ICRCR

,\\»
-~

@ RODZICE O SOBIE RODZICE O NASTOLATKU ‘ RODZICE W IMIENIU NASTOLATKA NASTOLATEK O SOBIE
=353 =330 =252 N=701
Dane w %
R9. Jakie profile/ fanpage lajkujesz lub obserwujesz w mediach spotecznoséciowych? Nakolejnych 4 SE;I.ED . . d‘Tik'I'ok
ekranach zobaczysz tematy stron/profili jakie lajkujg lub obserwujg rézne osoby. (™ :uquluﬂt}&ﬂ



POZIOM
ZAUFANIA

| ROZMOWY
O SOCIAL
MEDIACH
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CZ2Y RODZICE ZNAJA HASLO DO TELEFONU NASTOLATKA?

RODZICE RODZICE W IMIENIU
O NASTOLATKU NASTOLATKA
N=417 N=297

NASTOLATEK

O SOBIE
N=117

X

A
Dane w %

N12. Czy znasz hasto do telefonu swojego dziecka? 5E§<ED . F’{ dTikTok

N12. Czy Twoi rodzice znajg hasto do Twojego telefonu? (™

L

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem



CZY RODZICE ZNAJA HASLA DO MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH
NASTOLATKA?

RODZICE RODZICE W IMIENIU NASTOLATEK
O NASTOLATKU NASTOLATKA O SOBIE
N=417 N=297 N=117

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem

Dane w %

N13. Czy masz dostep do mediéw spotecznosciowych swojego dziecka? 5&59 . Pl chikTok

N13. Czy Twoi rodzice majg dostep do Twoich medidw spotecznosciowych? (™



CZY RODZCE UFAJA, ZE NASTOLATEK NIE ROBI W SIECI NICZEGO
ZLEGO?

NASTOLATEK

O SOBIE
N=117

RODZICE W IMIENIU
NASTOLATKA

N=297

RODZICE
O NASTOLATKU

N=417

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem

Dane w %
L)
N19. Czy masz zaufanie do swojego dziecka, ze to co robi w sieci nie krzywdzi nikogo? . .
y o Y 9 Erﬁ)é“:“ wqob:kf:{ d' TikTok

N19. Czy Twoi rodzice majg do Ciebie zaufanie, ze to co robisz w sieci nie krzywdzi nikogo



CZY NASTOLATKI DOSWIADCZAJA HEJTU W MEDIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH?

RODZICE
O NASTOLATKU
N=417

RODZICE W IMIENIU
NASTOLATKA

N=297

NASTOLATEK
O SOBIE

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem

Dane w %

&0 N
N20. Czy Twoje dziecko byto kiedys ofiarg hejtu? N20. Czy bytes/tas kiedys ofiarg hejtu? 5% mhﬂ‘ﬂ dJ TikTok



CZY NASTOLATKI SA SPRAWCAMI HEJTU W MEDIACH
SPOLECZNOSCIOWYCH?

RODZICE RODZICE W IMIENIU NASTOLATEK
O NASTOLATKU NASTOLATKA O SOBIE
N=117

N=417 N=297

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem

Dane w %

K sodolonipl " TikTok

N21. Czy Twoje dziecko byto kiedys$ sprawcg hejtu? N21. Czy bytes/tas kiedys sprawca hejtu?



CZY NASTOLATKI PROSZA O POMOC W RAZIE PROBLEMOW
W MEDIACH SPOLECZNOSCIOWYCH?

RODZICE RODZICE W IMIENIU NASTOLATEK
O NASTOLATKU NASTOLATKA O SOBIE
N=417 N=297 N=117

o 6

OO0 0 1 ® Nie @ Nie wiem

Dane w %

N10. Czy dziecko prosi Cie o pomoc jezeli napotka jaki$ problem w mediach spotecznos$ciowych? 5$<Ep . .
N10. Czy prosisz rodzicéw o pomoc jezeli napotkasz jaki$ problem w mediach spotecznosciowych? (™ lﬂqﬂhﬂ‘}ﬁd dlﬁk‘bk



CZ2Y RODZICE ROZMAWIAJA

Z NASTOLATKAMI O ZASADACH
gOS%ZBllcEE KORZYSTANIA 2 MEDIOW
Ned17 SPOLECZNOSCIOWYCH?

BARDZO CZESTO . 17

czesto | 47

Nie wiem/ l 10
trudno powiedzieé

Rzadko - 22

Nie rozmawiam
Z dzieckiem na takie tematy

Dane w %

D . -
N9. Czy rozmawiasz ze swoim dzieckiem o zasadach obowigzujgcych w mediach spotecznosciowych? SEX “""‘“"F’! dﬁk‘bk



JAKIE SA POWODY, DLA KTORYCH RODZICE
NIE ROZMAWIAJA Z NASTOLATKAMI
RODZICE O BEZPIECZENSTWIE W SM?

O SOBIE
NIE MAM TAKIEJ
POTRZEBY ] a8

N=417
MOJA PODOPIECZNA/Y NIE MA . 19
TAKIEJ POTRZEBY

Nie wiem o czym miatbym/tabym . 19
rozmawiac

. . Brak wiedzy . 19
Nie rozmawiam

Z dzieckiem na takie tematy
Brak czasu . 14

]
N9. Czy rozmawiasz ze swoim dzieckiem o zasadach obowigzujgcych w mediach spotecznosciowych? N9.1 Co powoduje, ze NIE ] . .
rozmawiasz z dzieckiem na takie tematy? 5“'}5 soquh:kpl dﬁk‘rﬂk

Dane w %



CZY RODZICE ROZMAWIAJA
RODZICE W IMIENIU Z NASTOLATKAMI O ZASADACH

ST KORZYSTANIA Z MEDIOW
NASTOLATKA SPOLECZNOSCIOWYCH

N=297

BARDZO CZESTO . 17

czesto [ 24

Nie wiem/
trudno powiedzieé

Rzadko - 24

Nie rozmawiajg ze mng I 2
na takie tematy

Dane w %

SE}': ED . .
N9. Czy Twoi rodzice rozmawiajg z Tobg o zasadach obowigzujgcych w mediach spotecznosciowych? (T W‘“"F’! dﬁkrok



JA NIE MAM POTRZEBY
rozmawiania na ten temat - 30
Nie widzg o czym mieliby ze mng
» rozmawiacé . 15
Brak wiedzy I 10

Nie rozmawiajg ze mng Brak czasu I 10
na takie tematy

Inne przyczyny I 5

N9. Czy Twoi rodzice rozmawiajg z Tobg o zasadach obowigzujgcych w mediach spotecznosciowych? N9.1 Jak myslisz dlaczego NIE SF;{ED

rozmawiajg z Tobg na takie tematy? [

JAKIE SA POWODY, DLA KTORYCH RODZICE
NIE ROZMAWIAJA Z NASTOLATKAMI

RODZICE W IMIENIU O BEZPIECZENSTWIE W SM?
NASTOLATKA
N=297 NIE MAJA TAKIEJ

porrzesy M ¢°

Dane w %

sodoloziipr/ " TikTok



CZY RODZICE ROZMAWIAJA

Z NASTOLATKAMI O ZASADACH
NASTOLATEK KORZYSTANIA Z MEDIOW
O SOBIE SPOLECZNOSCIOWYCH?

N=117

BARDZO CZESTO | L
CZESTO . 14
Nie wiem/ 21
trudno powiedzieé -
Rzadko - 21

Nie rozmawiajg ze mng a4
na takie tematy -

Dane w %

ED . - H
N9. Czy Twoi rodzice rozmawiajg z Tobg o zasadach obowigzujgcych w mediach spotecznosciowych? EEX MP"’/ chlkTok



POWODY, DLA KTORYCH RODZICE
NIE ROZMAWIAJA Z NASTOLATKAMI
NASTOLATEK O BEZPIECZENSTWIE W SM?

O SOBIE

N=117

NIE MAJA TAKIEJ
POTRZEBY I <

JANIE MAM POTRZEBY
rozmawiania na ten temat - 40

Brak wiedzy - 23

Nie widzg o czym mieliby ze mna
rozmawiaé - 19

Nie rozmawiajg ze mng
na takie tematy Brak czasu I 4

Inne przyczyny I 6

Dane w %

N9. Czy Twoi rodzice rozmawiajg z Tobg o zasadach obowigzujgcych w mediach spotecznosciowych? N9.1 Jak myslisz dlaczego NIE e . . s
rozmawiajg z Tobg na takie tematy? SEZ{ !ﬂqﬂhlkfm/ (rleTﬂk



KONTROLA
RODZICIELSKA
W SOCIAL
MEDIACH

L7
EE)P‘SED mduhmyy{ d* TikTok



JAKIE NARZEDZIA DO KONTROLI RODZICIELSKIEJ ZNAJA
RODZICE?

RODZICE
O SOBIE )

=417 . Yy o
Blokada godzin, Blokada niektérych tresci,
ograniczenie czasu stron www
aktywnosci w internecie

Aplikacje do kontroli
rodzicielskiej
znajomosc spontaniczna

Family Link Nie ma potrzeby Sprawdzanie, Blokada internetu,
kontroli, dziecko jest  Sledzenie historii konta, telefonu
za mate, doroste

NIE WIEM,
NIE ZNAM ZADNYCH

Rozmawiam Nie korzystam bo Blokad
z dzieckiem na mam zaufanie do Okada

temat zagrozen . swojego dziecka hastem

Dane w %
U]
N1. Jakie znasz mozliwosci w ramach kontroli rodzicielskiej w dostepie do medidw spotecznosciowych swojego DZIECKA?
j ep P y jeg 5%59 slozki ; dTik'l'ak



JAKIE NARZEDZIA DO KONTROLI

RODZICE RODZICIELSKIEJ ZNAJA RODZICE?

O SOBIE

=477

NIE ZNAM/
NIE UZYWAM ZADNYCH

Ustalanie dziennych limitéw czasu
korzystania z aplikacji

Mozliwos$¢ zablokowania korzystania
z aplikacji w okreslonych godzinach

Dane w %

N2. A teraz, zaznacz prosze z listy, ktére z mozliwosci znasz? N3. Ktdre z tych mozliwosci kontroli rodzicielskiej kiedykolwiek SE)?{ED . . (rTiIlTﬂk
uzywates/tas? N4. Ktdre z tych mozliwosci kontroli rodzicielskiej uzywasz obecnie? o



C2Y RODZICE STOSUJA NARZEDZIA DO KONTROLI
RODZICIELSKIEJ W SOCIAL MEDIACH?

NASTOLATEK

O SOBIE
N=117

RODZICE W IMIENIU
NASTOLATKA

N=297

® O T
O Nie
Dane w %
\)
N1. Czy Twoi rodzice stosujg jakies metody kontroli rodzicielskiej w Twoim dostepie do mediéw e . .
spotecznosciowych? 55);{ wqob:k# dﬁk‘bk



C2Y RODZICE STOSUJA NARZEDZIA DO KONTROLI
RODZICIELSKIEJ W SOCIAL MEDIACH?

RODZICE W IMIENIU NASTOLATEK
NASTOLATKA O SOBIE
N=297 N=117

MAJA Do MNIE ZAUFANIE [ 62 mAJA Do MNIE ZAUFANIE [ 49

niE wiDzA TAKIEJ POTRZEBY [ 39 NIE WIDZA TAKIEJ POTRZEBY [ 49
Wiedzg, ze potrafie je obejs¢ . 12 Wiedzg, ze potrafie je obejs¢ - 15
Kiedy widzg, ze dzieje sie cos$ ztego . 9 Kiedy widzg, ze dzieje sie cos ztego . 12
po prostu zabierajg komorke po prostu zabierajg komorke
Nie umieja z nich korzystac I 4 Nie umiejg z nich korzystac I 5
Majg dostep do wszystkich moich . Majg dostep do wszystkich moich l
dziatan w mediach spotecznosciowych 10 dziatann w mediach spotecznosciowych 7
Dane w %
&
NS. Dlaczego nie korzystasz z narzedzi kontroli rodzicielskiej? e . . s
NS. Dlaczego Twoim zdaniem rodzice nie korzystajg z narzedzi kontroli rodzicielskiej SEZ{ suqoh:k}!?{ (rT[ank



JAKIE SA OBECNIE ZRODLA WIEDZY
RODZICE O KONTROLI RODZICIELSKIEJ-TOP 5

O SOBIE

N=417
Od innych rodzicéw Z informacji z Internetu
znajdowanej dzieki
wyszukiwarce

Od
znajomych/rodzin .
Jomych/ y Ze stron internetowych Ze stron mternetowych
poswieconych rodzicom poswieconych
wychowaniu dzieci
Dane w %
il
N7. Skad czerpiesz informacje dotyczace mozliwosci, ktére mozna zastosowac w ramach kontroli rodzicielskiej? N8. A skad ] . .
chciatby$/tabys czempad takg wiedze? 5% soquh:kp{ dﬁk‘bk




SKAD RODZICE CHCIELIBY BRAC TAKA
RODZICE WIEDZE - TOP 5

O SOBIE

N=417

Ze stron internetowych Ze szkolen i warsztatow
poswieconych rodzicom organizowanych w ramach

Od
znajomych/rodzin ) N
yomy y Z informacji z Internetu Od innych rod2|cow
znajdowanej dzieki
wyszukiwarce
Dane w %
]
N7. Skad czerpiesz informacje dotyczace mozliwosci, ktére mozna zastosowac w ramach kontroli rodzicielskiej? N8. A skad ] . .
chciatby$/tabys czempad takg wiedze? 5% :oquh:kpl dﬁk‘bk
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Z czym Was zostawiamy?

- Nastolatki wchodzg do Swiata mediéw spotecznosciowych samodzielnie
i rodzice majg tego swiadomos¢, cho¢ wydaje im sig, ze nastepuje to nieco pdzniej niz
deklarujg to ich podopieczni.

- Rodzice zwykle obserwujg w social mediach konta przyjaciét i znajomych, nastolatki -
zabijajg nude. Jednak nastolatki czesciej, niz wydaje sie to rodzicom wykorzystuja to
medium do poszerzania wiedzy i rozwoju.

- Co trzecirodzic w Polsce deklaruje, ze korzysta z narzedzi kontroli rodzicielskiej,
zdaniem nastolatkow z takich narzedzia korzysta tylko dziesigty rodzic.

- Co trzeci nastolatek z badania deklaruje, ze zwraca sie do rodzicow w razie
probleméw w mediach spotecznosciowych. Wiekszos¢ rodzicow jest jednak

przekonanych, ze sg wsparciem dla swoich podopiecznych w takich sytuacjach.
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